
 
załącznik nr 2 do zarządzenia nr 160 Rektora UŁ z dnia 22.06.2026 r. 

załącznik nr 1 do Regulaminu przyznawania Nagród Rektora  

dla osób kształcących się w szkołach doktorskich Uniwersytetu Łódzkiego 

 

  

Wykaz poszczególnych aktywności i osiągnięć osób kształcących się w szkołach doktorskich UŁ 

wraz z punktacją 

  

 
Kategoria aktywności  

Punkty za 

aktywność  
Udokumentowanie aktywności  

Lp. Przedstawicielstwo i członkostwo w organach i jednostkach ogólnouczelnianych  

1.  Rzecznik/czka Praw Doktoranta  10 pkt zaświadczenie/certyfikat 

2.  członkostwo w Senacie UŁ  8 pkt zaświadczenie/certyfikat 

3.  przedstawicielstwo w Radzie 

Bibliotecznej  
5 pkt zaświadczenie/certyfikat 

4.  członkostwo w Radzie Wydziału   5 pkt zaświadczenie/certyfikat 

5.  członkostwo w Radzie Szkoły 

Doktorskiej 
5 pkt zaświadczenie/certyfikat 

6.  członkostwo w Komisji Senackiej  3 pkt zaświadczenie/certyfikat 

7.  członkostwo w Komisji Dyscyplinarnej 

lub Odwoławczej Komisji 

Dyscyplinarnej  

3 pkt zaświadczenie/certyfikat 

8.  członkostwo w pracach Uczelnianej 

Komisji ds. przyznawania miejsc w 

Domach Studenckich  

3 pkt zaświadczenie/certyfikat 

9.  członkostwo w Wydziałowej Komisji 

Wyborczej  
2 pkt zaświadczenie/certyfikat 

10.  członkostwo w chórze akademickim 

UŁ  
2 pkt zaświadczenie/certyfikat 

Przedstawicielstwo i członkostwo w organach i jednostkach Samorządu Doktorantów 

11.  przewodniczący/a Uczelnianej Rady 

Samorządu Doktorantów 
20 pkt zaświadczenie/certyfikat 

12.  zastępca/czyni przewodniczącego/ej 

Uczelnianej Rady Samorządu 

Doktorantów 

15 pkt zaświadczenie/certyfikat 

13.  sekretarz/yni Uczelnianej Rady 

Samorządu Doktorantów 
10 pkt zaświadczenie/certyfikat 

14.  członkostwo w Uczelnianej Radzie 

Samorządu Doktorantów  
5 pkt zaświadczenie/certyfikat 
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15.  przewodniczący/a Rady Samorządu 

Szkoły Doktorskiej   
10 pkt zaświadczenie/certyfikat 

16.  zastępca/czyni przewodniczącego/ej 

Rady Samorządu Szkoły Doktorskiej   
8 pkt zaświadczenie/certyfikat 

17.  sekretarz/yni Rady Samorządu Szkoły 

Doktorskiej   
6 pkt zaświadczenie/certyfikat 

18.  członkostwo w Radzie Samorządu 

Szkoły Doktorskiej   
4 pkt zaświadczenie/certyfikat 

19.  przewodniczący/a Samorządowej 

Komisji Rewizyjnej lub Samorządowej 

Komisji Wyborczej Doktorantów  

12 pkt zaświadczenie/certyfikat 

20.  zastępca/czyni przewodniczącego/ej 

Samorządowej Komisji Rewizyjnej lub 

Samorządowej Komisji Wyborczej 

Doktorantów  

8 pkt zaświadczenie/certyfikat 

21.  członkostwo w Samorządowej Komisji 

Rewizyjnej lub Samorządowej Komisji 

Wyborczej Doktorantów  

5 pkt zaświadczenie/certyfikat 

22.  przewodniczący/a Kolegium 

Nadzorczego Doktorantów   
12 pkt zaświadczenie/certyfikat 

23.  zastępca/czyni przewodniczącego/ej 

Kolegium Nadzorczego Doktorantów   
8 pkt zaświadczenie/certyfikat 

24.  członkostwo w Kolegium Nadzorczym 

Doktorantów   
5 pkt zaświadczenie/certyfikat 

25.  przewodniczący/a albo prezes/ka 

komisji/zespołu/koła naukowego 
5 pkt zaświadczenie/certyfikat 

26.  zastępca/czyni przewodniczącego/ej 

albo prezesa/ki komisji/zespołu/koła 

naukowego 

4 pkt zaświadczenie/certyfikat 

27.  sekretarz/yni komisji/zespołu/koła 

naukowego 
3 pkt zaświadczenie/certyfikat 

28.  członkostwo w komisji/zespole/kole 

naukowym 
2 pkt zaświadczenie/certyfikat 

Organizacja wydarzeń 

29.  koordynowanie Konkursu Talking 

Science  
5 pkt zaświadczenie/certyfikat 

30.  główny/a organizator/ka 

/koordynator/ka innego wydarzenia  
4 pkt zaświadczenie/certyfikat 

31.  współorganizator/ka wydarzenia   3 pkt zaświadczenie/certyfikat 

32.  pomoc w organizacji wydarzenia   

(pojedyncze aktywności)  
2 pkt zaświadczenie/certyfikat 

Pełnienie funkcji ponaduniwersyteckich 

33.  przewodniczący/a zarządu Krajowej 

Reprezentacji Doktorantów 
25 pkt zaświadczenie/certyfikat 
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34.  zastępca/czyni przewodniczącego/ej 

zarządu Krajowej Reprezentacji 

Doktorantów 

20 pkt zaświadczenie/certyfikat 

35.  sekretarz/yni zarządu Krajowej 

Reprezentacji Doktorantów 
15 pkt zaświadczenie/certyfikat 

36.  członkostwo w zarządzie Krajowej 

Reprezentacji Doktorantów 
10 pkt zaświadczenie/certyfikat 

37.  przewodniczący/a zarządu 

Doktoranckiego Forum Uniwersytetów 

Polskich  

20 pkt zaświadczenie/certyfikat 

38.  zastępca/czyni przewodniczącego/ej 

zarządu Doktoranckiego Forum 

Uniwersytetów Polskich  

15 pkt zaświadczenie/certyfikat 

39.  sekretarz/yni zarządu Doktoranckiego 

Forum Uniwersytetów Polskich  
10 pkt zaświadczenie/certyfikat 

40.  członkostwo w zarządzie 

Doktoranckiego Forum Uniwersytetów 

Polskich  

5 pkt zaświadczenie/certyfikat 

41.  członkostwo w radzie doradczej 

Doktoranckiego Forum Uniwersytetów 

Polskich  

5 pkt zaświadczenie/certyfikat 

Reprezentacja osób kształcących się w szkołach doktorskich podczas zjazdów ogólnopolskich 

organizacji doktoranckich (wymagana delegacja) 

42.  
delegat/ka URSD UŁ na zjeździe 

wyborczym Krajowej Reprezentacji 

Doktorantów  

7 pkt 

 

zaświadczenie/certyfikat/delegacja 

z pismem potwierdzającym zgodę 

Rektora i stosowną uchwałą 

43.  
delegat/ka URSD UŁ na zjeździe 

Doktoranckiego Forum Uniwersytetów 

Polskich  

5 pkt 

 

zaświadczenie/certyfikat/delegacja 

z pismem potwierdzającym zgodę 

Rektora i stosowną uchwałą 

44.  reprezentant/ka URSD UŁ na zjeździe 

Konferencji Rektorów Uniwersytetów 

Polskich lub Konferencji Rektorów 

Akademickich Szkół Polskich (poza 

zarządem KRD, objętym 

wynagrodzeniem)  

4 pkt 

 

zaświadczenie/delegacja/delegacja 

z pismem potwierdzającym zgodę 

Rektora i stosowną uchwałą 

45.  reprezentant/ka URSD UŁ na zjeździe 

Krajowej Reprezentacji Doktorantów 

(otwartego posiedzenia zarządu, 

ogólnopolskiej konferencji KRD, zjazdu 

szerokiego zarządu KRD)  

3 pkt 

 

zaświadczenie/certyfikat/delegacja 

z pismem potwierdzającym zgodę 

Rektora i stosowną uchwałą 
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46.  
obserwator/ka URSD UŁ na zjeździe 

wyborczym Krajowej Reprezentacji 

Doktorantów  

2 pkt 

 

zaświadczenie/certyfikat/delegacja 

z pismem potwierdzającym zgodę 

Rektora i stosowną uchwałą 

47.  
obserwator/ka URSD UŁ na Zjeździe 

Doktoranckiego Forum Uniwersytetów 

Polskich   

1 pkt 

 

zaświadczenie/certyfikat/delegacja 

z pismem potwierdzającym zgodę 

Rektora i stosowną uchwałą 

Inne osiągnięcia organizacyjne na rzecz Uniwersytetu Łódzkiego 

48.  laureat/ka Konkursu Doktoranckiego 

Forum Uniwersytetów Polskich   
5 pkt certyfikat/dyplom 

49.  prowadzenie szkolenia dla 

społeczności Uniwersytetu Łódzkiego  
3 pkt zaświadczenie/certyfikat 

50.  aktywny udział w działaniach 

ukierunkowanych na promocję UŁ lub 

szkoły doktorskiej 

2 pkt 
zaświadczenie/certyfikat/inne 

potwierdzenie 

51.  podejmowanie innych aktywności na 

rzecz i dla dobra UŁ lub szkoły 

doktorskiej 

1 pkt 
zaświadczenie/certyfikat/inne 

potwierdzenie 

Osiągnięcia sportowe 

52.  I miejsce na Igrzyskach 

Olimpijskich/Paralimpijskich  
30 pkt dyplom 

53.  II–III miejsce na Igrzyskach 

Olimpijskich/Paralimpijskich   
25 pkt dyplom 

54.  IV-X miejsce na Igrzyskach 

Olimpijskich/Paralimpijskich   
20 pkt dyplom 

55.  I miejsce w Mistrzostwach Świata  25 pkt dyplom 

56.  II–III miejsce w Mistrzostwach Świata   20 pkt dyplom 

57.  IV-X miejsce w Mistrzostwach Świata  15 pkt dyplom 

58.  I miejsce w Mistrzostwach Europy   20 pkt dyplom 

59.  II–III miejsce w Mistrzostwach Europy   15 pkt dyplom 

60.  IV-X miejsce w Mistrzostwach Europy   10 pkt dyplom 

61.  I miejsce na Uniwersjadzie  15 pkt dyplom 

62.  II–III miejsce na Uniwersjadzie   10 pkt dyplom 

63.  I miejsce w Akademickich 

Mistrzostwach Świata   
10 pkt dyplom 

64.  II–III miejsce w Akademickich 

Mistrzostwach Świata   
8 pkt dyplom 

65.  I miejsce w Akademickich 

Mistrzostwach Europy   
8 pkt dyplom 

66.  II–III miejsce w Akademickich 

Mistrzostwach Europy   
6 pkt dyplom 
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67.  I miejsce w Mistrzostwach Polski AZS/ 

Mistrzostwach Polski Seniorów/ 

Młodzieżowych Mistrzostwach Polski   

6 pkt dyplom 

68.  II-III miejsce w Mistrzostwach Polski 

AZS/ Mistrzostwach Polski Seniorów/ 

Młodzieżowych Mistrzostwach Polski   

4 pkt dyplom 

69.  I miejsce w Akademickich 

Mistrzostwach Polski   
4 pkt dyplom 

70.  II-III miejsce w Akademickich 

Mistrzostwach Polski   
2 pkt dyplom 

71.  I miejsce w Mistrzostwach Polski 

Uniwersytetów  
4 pkt dyplom 

72.  II-III miejsce w Mistrzostwach Polski 

Uniwersytetów  
2 pkt dyplom 

Osiągnięcia artystyczne 

73.  laureat/ka konkursu artystycznego  do 25 pkt certyfikat/dyplom 

74.   organizator/ka wystawy/wernisażu   do 8 pkt zaświadczenie/certyfikat 

75.  współorganizator/ka 

wystawy/wernisażu  
do 5 pkt zaświadczenie/certyfikat 

76.  pomoc organizacyjna 

wystawy/wernisażu lub organizator/ka 

pomniejszych wydarzeń o charakterze 

artystycznym  

2 pkt 
zaświadczenie/certyfikat 

/inne potwierdzenie 

* punkty za pełnienie funkcji nie podlegają sumowaniu z punktami przyznawanymi  
za członkostwo w tych samych organach/jednostkach. 


