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Zatqcznik do zarzgdzenia nr 138 Rektora Ut z dnia 13.05.2026 r.

Regulamin przyznawania zapomogi dla doktorantow szkét

doktorskich Uniwersytetu todzkiego

81

Przepisy ogdlne

1. Regulamin okresla zasady, tryb oraz warunki przyznawania zapomogi doktorantom

szkot doktorskich Ut, zgodnie z art. 209a ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo

o szkolnictwie wyzszym i nauce (t.j. Dz.U. 2024, poz.1571 ze zm.).

2. Uzyte w Regulaminie pojecia oznaczaja:

1)
2)
3)

4)

5)

6)

Ut — Uniwersytet £édzki;

Regulamin — Regulamin przyznawania zapomogi doktorantom szkdét doktorskich Ut;
Doktorant — osoba posiadajgca status doktoranta/tki szkoty doktorskiej Ut, w tym
doktoranta/tki w okresie zawieszenia ksztatcenia lub przerwy w ksztatceniu, wobec
ktérego/ktorej decyzja o skresleniu nie jest ostateczna, realizujgcego/realizujgce;j
ksztatcenie w okresie przedtuzenia terminu ztozenia rozprawy doktorskiej;

osoba najblizsza — matzonek, wstepny, zstepny, rodzenstwo, powinowaty w tej
samej linii lub stopniu doktoranta, a takze osoba pozostajgca z doktorantem

w stosunku przysposobienia oraz jej matzonek, a takze osoba pozostajaca

we wspoélnym pozyciu z doktorantem.

zapomoga — $wiadczenie pieniezne, o ktdrym mowa w art. 209a Ustawy z dnia 20
lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tj. Dz.U.2024 poz. 1571 z
pozin. zm.);

Komisja — Komisja ds. zapomdg doktoranckich powotywana zgodnie z niniejszym

Regulaminem;



7) Samorzad Doktorantdw — Uczelniana Rada Samorzgdu Doktorantow Ut (URSD).
3. Zapomoga ma charakter:
1) bezzwrotny;
2) uznaniowy;
3) incydentalny;
4) niedochodowy — nie stanowi przychodu podlegajacego opodatkowaniu
w sytuacjach wskazanych w przepisach podatkowych (np. zdarzenia losowe,

choroba, kleska zywiotowa).

§2
Przestanki przyznania zapomogi
Zapomoga moze zostac przyznana doktorantowi, ktéry znalazt sie przejsSciowo w trudnej
sytuacji zyciowej. Ocena przestanki przejsciowej trudnej sytuacji zyciowej dokonywana jest
indywidualnie, z uwzglednieniem:
1) nagtosci i nieprzewidywalnosci zdarzenia;
2) wptywu zdarzenia na biezgcg sytuacje doktoranta;
3) czasowej bliskosci miedzy zdarzeniem a ztozeniem wniosku;
4) mozliwosci uzyskania innych form wsparcia w danej sytuacji.
Przejsciowa trudna sytuacja zyciowa moze by¢ spowodowana przez wzgledy losowe,
zdrowotne, rodzinne, finansowe, organizacyjne i inne. Moze wystgpi¢ w wyniku:
1) zdarzen losowych, w szczegdlnosci:
a) pozaru, zalania, kradziezy, wtamania;
b) kleski zywiotowej, katastrofy;
2) nagtej choroby, wypadku lub koniecznosci poniesienia znacznych kosztéw leczenia
doktoranta lub cztonka rodziny doktoranta, z zastrzezeniem, ze:
a) charakter choroby, wypadku i wydatkdow ma cechy nagtosci
i nieprzewidywalnosci;
b) wydatki s3 udokumentowane i przekraczajg normalne koszty utrzymania;
3) Smierci osoby najblizszej, ktéra skutkuje przejSciowym pogorszeniem sytuacji

zyciowej doktoranta;



4) sytuacji rodzinnej lub spotecznej o nagtym i nietypowym charakterze,
w szczegdlnosci takiej jak:
a) nagta koniecznos¢ przejecia opieki nad cztonkiem rodziny;
b) przemoc, napas¢, doswiadczenie przestepstwa;
c) utrata miejsca zamieszkania;
5) innych nadzwyczajnych i nieprzewidywalnych zdarzen, ktdére obiektywnie mozna
uznac za trudng i przej$ciowg sytuacje zyciowa.
Podstawy do przyznania zapomogi nie stanowig co do zasady sytuacje typu:
1) przewlekta niepetnosprawnosé lub przewlekta choroba;
2) urodzenie dziecka;
3) typowe, powszechne wydatki zycia codziennego (np. zakup okularéw, naprawa
sprzetu domowego);
4) zwiekszone koszty utrzymania zwigzane z ogdlng sytuacjg ekonomiczng (inflacja,
podwyzki czynszéw);
5) zakup sprzetu badawczego lub sprzetu niezbednego do pracy naukowej;
6) sytuacja zyciowa, w ktorej szkota doktorska lub uczelnia mogg zapewnié
doktorantowi inne, niematerialne formy pomocy.
4. W przypadku ubiegania sie o zapomoge przez doktorantéw pozostajgcych
we wspdlnym gospodarstwie domowym, zapomoga z tytutu danego zdarzenia moze by¢

przyznana tylko jednej osobie.

§3
Tryb sktadania wniosku
1. Zapomoge przyznaje sie na wniosek doktoranta, ktérego wzor stanowi zatgcznik nr 1
do Regulaminu. Wniosek wymaga uzasadnienia, obejmujgcego opis zdarzenia, wykazanie
trudnej sytuacji zyciowej spowodowanej przez to zdarzenie oraz wykazanie spetnienia
kryterium przejsciowosci.
2. Whniosek nalezy ztozy¢ nie pdzniej niz w terminie 3 miesiecy od dnia wystgpienia
zdarzenia. W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach Komisja moze rozpatrzyé wniosek

ztozony po uptywie tego terminu.



3. Whniosek (formularz dostepny na stronie internetowej szkoty doktorskiej) wraz z
dokumentacja doktorant sktada w formie papierowej w Centrum Szkét Doktorskich Ut
albo za posrednictwem adresu do doreczen elektronicznych.

4. Do wniosku nalezy dotgczy¢ dokumenty potwierdzajace zdarzenie (w polskiej albo
angielskiej wersji jezykowej), w tym udokumentowane wydatki lub szkody majgtkowe
potwierdzone dokumentami urzedowymi, rachunkami, fakturami, umowami lub innymi
wiarygodnymi dowodami.

5. Dokumenty potwierdzajgce zdarzenie powinny by¢ przedstawione w oryginale lub kopii
poswiadczonej za zgodnosc z oryginatem. Dopuszczalne jest dostarczenie dokumentacji
fotograficznej, jednak co do zasady nie bedzie ona stanowita podstawy przyznania
zapomogi, a bedzie miata charakter uzupetniajgcy w stosunku do ztozonych
dokumentow.

6. Komisja moze wezwac doktoranta do uzupetnienia wniosku poprzez wiadomos¢ mailowa
przestang na adres mailowy w domenie uniwersyteckiej. Doktorant jest zobowigzany do
uzupetnienia wniosku w terminie 7 dni od dnia otrzymania wezwania przez Komisje, pod

rygorem pozostawienia wniosku bez rozpoznania.

§4
Komisja ds. zapomog doktoranckich i wydanie decyzji
1. Komisje ds. zapomdg doktoranckich Ut powotuje Rektor Ut na czas kadencji wtadz
rektorskich. W sktad Komisji wchodza:
1) Przewodniczgcy/a — Petnomocnik Rektora Ut ds. szkét doktorskich Ut lub osoba
przez niego/nig delegowana;
2) Zastepca/czyni Przewodniczgcego/ej — Przewodniczgcy/a URSD lub osoba przez
niego/nig delegowana;
3) 2 przedstawicieli/ki Samorzgdu Doktorantéw, wskazanych na zasadach
obowigzujgcych w przepisach regulujgcych dziatanie Samorzadu Doktorantéw UL;
4) 2 pracownikéw administracyjnych Centrum Szkot Doktorskich Ut (w tym jedna

osoba petnigca funkcje sekretarza Komisji).



Cztonkowie Komisji zobowigzani sg do zachowania w tajemnicy wszelkich informacji
pozyskanych w zwigzku z petnieniem swej funkcji, co potwierdzajg poprzez podpisanie
klauzuli poufnosci informacji, stanowigcej zatacznik nr 2 do Regulaminu.
Posiedzenia Komisji odbywaijg sie raz w miesigcu (z wytgczeniem lipca i sierpnia)
najpdzniej do ostatniego dnia danego miesigca, zgodnie z terminarzem okreslonym
w Komunikacie Prorektora/ki Ut wtasciwego/ej ds. doktorantéw, ogtoszonym
najpdzniej na 7 dni przed rozpoczeciem roku akademickiego. W przypadku wezwania
doktoranta do uzupetnienia wniosku, po doreczeniu brakujgcej dokumentacji, decyzja
W sprawie zapomogi jest podejmowana na kolejnym posiedzeniu Komisji.
W wyjatkowych sytuacjach Przewodniczacy/a Komisji moze zwota¢ dodatkowe
posiedzenie Komisji w danym miesigcu.
Do zadan Komisji nalezy w szczegdlnosci:
1) rozpatrywanie wnioskéw doktorantow;
2) prowadzenie postepowania wyjasniajgcego;
3) wzywanie do uzupetnienia dokumentacji;
4) wydanie decyzji administracyjnej o przyznaniu albo odmowie przyznania zapomogi,
podpisanej przez Przewodniczgcego Komisji;
5) sporzadzanie protokotéw z posiedzen, z zastrzezeniem, ze protokét jest
podpisywany przez Przewodniczgcego/3 Komisji.
Komisja podejmuje decyzje zwyktg wiekszoscig gtoséw, z zastrzezeniem obecnosci
co najmniej czterech cztonkédw Komisji, w tym Przewodniczacego/ej Komisji albo
Zastepcy/czyni Przewodniczgcego/ej. W przypadku réwnej liczby gtosow decyzje
podejmuje Przewodniczacy/a Komisji. Jezeli w sktad Komisji wchodzi doktorant, ktory
ubiega sie o zapomoge, zostaje on wytgczony z rozpatrywania swojego wniosku.
Wytgczenie cztonka Komisji:
1) cztonek Komisji podlega wytgczeniu z udziatu w rozpatrywaniu wniosku
w przypadku wystgpienia okoliczno$ci moggcych budzié¢ watpliwosci co do jego
bezstronnosci, w szczegdlnosci w razie:
a) pozostawania w zwigzku matzenskim, pokrewienstwie lub powinowactwie
z wnioskodawcg,

b) pozostawania z wnioskodawcg we wspdlnym gospodarstwie domowym;



2) o wyfaczeniu cztonka Komisji decyduje Komisja w drodze gtosowania, bez udziatu
cztonka, ktérego sprawa dotyczy;

3) w przypadku gdy okolicznosci dotyczg Przewodniczgcego/ej Komisji, decyzje o
jego/jej wytaczeniu podejmuje Komisja pod przewodnictwem Zastepcy/czyni
Przewodniczacego/ej;

4) wnioskodawca moze ztozy¢ pisemny, nalezycie uzasadniony wniosek o wytgczenie
cztonka Komisji, nie pézniej niz 7 dni przed terminem posiedzenia ustalonym
w Komunikacie, o ktérym mowa w § 4 ust.3;

5) ztozenie wniosku, o ktérym mowa w ust. 4, nie wstrzymuje rozpatrywania sprawy,
chyba ze Komisja postanowi inaczej.

Komisja moze podjg¢ decyzje o odmowie przyznania zapomogi w przypadku,

gdy w szczegdlnosci:

1) nie wystgpita przestanka ,,przejsciowej trudnej sytuacji zyciowej”;

2) zdarzenie nie ma charakteru nagtego lub nieprzewidywalnego;

3) brak jest adekwatnego udokumentowania zdarzenia lub sytuacji zyciowej
doktoranta;

4) doktorant ztozyt wniosek po uptywie 3 miesiecy od wystgpienia zdarzenia,

z zastrzezeniem § 3 ust. 2 niniejszego Regulaminu;

5) zachodzi podejrzenie prdoby nienaleznego uzyskania swiadczenia (przedstawienia
nieprawdziwych danych) — w takim przypadku sprawa moze zostac zgtoszona
rzecznikowi dyscyplinarnemu Ut.

Decyzje, o ktérych mowa w ust. 4 pkt. 4 sg doreczane na zasadach okreslonych w

ustawie z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego (t.j. Dz.U.

2025, poz. 1691 ze zm.) tj. za posrednictwem adresu do doreczen elektronicznych,

publicznej ustugi hybrydowej lub przesytka rejestrowang za potwierdzeniem odbioru

na adres do korespondencji podany we wniosku doktoranta. Od decyzji Komisji
doktorantowi przystuguje prawo ztozenia odwotania do Prorektora/ki wtasciwego/ej
ds. doktorantéw w terminie 14 dni od dnia doreczenia decyzji. Podstawg odwotania

nie moze byc¢ przyznana kwota zapomogi. Decyzja Prorektora/ki jest ostateczna.



§5

Wysokos¢ i wyptata zapomogi
Zapomoga moze by¢ przyznana doktorantowi nie czesciej niz 2 razy w roku
akademickim.
Zapomoga nie moze by¢ przyznana dwukrotnie w zwigzku z tym samym zdarzeniem.
Wysokos¢ zapomogi ustala Komisja, kierujac sie:
1) udokumentowang wysokoscig poniesionych kosztéow;
2) skalg trudnosci sytuacji zyciowej, w ktorej przejsciowo znalazt sie doktorant;
3) mozliwosciami finansowymi UL;
4) zasadg proporcjonalnosci.
Maksymalna wysoko$¢ zapomogi okreslana jest w Komunikacie Prorektora/ki Ut
wtasciwego/ej ds. doktorantéw, o ktérym mowa w § 4 ust. 3 niniejszego Regulaminu.
Woypftata zapomogi odbywa sie na rachunek bankowy wskazany przez doktoranta
we wniosku najpdzniej w ciggu miesigca od momentu doreczenia doktorantowi decyzji

0 przyznaniu zapomogi.

§6

Postanowienia koricowe
W przypadku stwierdzenia, ze zapomoga zostata przyznana na podstawie
nieprawdziwych informacji, sfatszowanych dokumentéw lub w wyniku zatajenia
istotnych okoliczno$ci majacych wptyw na przyznanie zapomogi, nastepuje wznowienie
postepowania w sprawie, a w przypadku uchylenia decyzji o przyznaniu zapomogi
i wydaniu decyzji odmownej, doktorant jest zobowigzany do natychmiastowego zwrotu
nienaleznie pobranego $wiadczenia wraz z ustawowymi odsetkami.
W przypadku niedokonania zwrotu nienaleznie pobranego swiadczenia, w terminie
okre$lonym w wezwaniu do zwrotu, nalezno$é podlega dochodzeniu na drodze
cywilnej.
W sprawach nieuregulowanych w niniejszym regulaminie stosuje sie odpowiednio
przepisy ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego

(t.j. Dz.U. 2025, poz. 1691 ze zm.).



