Wydziat Nauk o Wychowaniu Uniwersytetu tédzkiego

Kierunek: WYCHOWANIE FIZYCZNE I ZDROWOTNE, studia stacjonarne pierwszego stopnia, rok 1

Tygodniowy rozkfad zaje¢ w semestrze zimowym 2026/2027
Szczegdtowe informacje dotyczgce zajec dostepne sg w systemie USOS

PONIEDZIALEK
Godzina Nazwa przedmiotu Terminy Wyktadowca Grupa Sala
. . Od dnia 05.10. 2026 do 18.01.2027
08.15 - 10.00 | Psychologia ogdlna bez dnia 21.12.2026 Dr Tamara Skalska 1 rok MS TEAMS
. . Od dnia 05.10.2026 do 18.01.2027 . i
10.15 - 12.00 | Pedagogika ogolna bez dnia 21.12.2026 Dr Marcin Rojek 1 rok MS TEAMS
12.30- 14.00 Blomedycz_ne podstawy rozwoju i 05.10, 23.11.2026, 18.01.2027 Dr Arkadiusz Kazmierczak, 1 rok MS TEAMS/
wychowania prof. UL Moodle
12.30- 14.00 | Wprowadzenie do studiowania 12.10.2026, 11.01.2027 Dr hab. Marcin Muszynski, | Grupy warsztatowe MS TEAMS/
prof. UL 1,2,3 Moodle
15.45 - 17.30 | Anatomia z biomechanikag 25&2121092.610, 09.11, 23.11, 07.12, Dr Anna Makarczuk I rok 0.2
15.45 - 17.30 | Teoria wychowania fizycznego 12.10, 26.10, 16.11, 30.11, 14.12.2026, Dr Pawet Lawniczak I rok 0.2
11.01.2027
WTOREK
Godzina Nazwa przedmiotu Terminy Wyktadowca Grupa Sala
CWEFiS,
7.30 - 9.00 Gry i zabawy ruchowe Od dnia 06.10.2026 Mgr Joanna Kowalska Gr. 4 ul. Styrska
20/24
CWFis,
9.10 - 10.40 Gry i zabawy ruchowe Od dnia 06.10.2026 Mgr Joanna Kowalska Gr. 3 ul. Styrska
20/24
10.00 - 11.30 | Anatomia z biomechanikag Od dnia 06.10.2026 Dr Anna Makarczuk Gr. 4 3.22
CWFiS,
10.50 - 12.20 | Gry i zabawy ruchowe Od dnia 06.10.2026 Mgr Joanna Kowalska Gr. 2 ul. Styrska
20/24
11.40 - 13.10 | Anatomia z biomechanikg Od dnia 06.10.2026 Dr Anna Makarczuk Gr. 3 3.22
11.40 - 13.10 | Teoria wychowania fizycznego Od dnia 06.10.2026 Dr Pawet tawniczak Gr. 4 3.17
CWEFiS,
12.30 - 14.00 | Gry i zabawy ruchowe Od dnia 06.10.2026 Mgr Joanna Kowalska Gr. 1 ul. Styrska
20/24




13.15 - 14.45 | Anatomia z biomechanikag Od dnia 06.10.2026 Mgr Pamela Majzner Gr. 2 3.18
13.20 - 14.50 | Teoria wychowania fizycznego Od dnia 06.10.2026 Dr Pawet tawniczak Gr. 3 3.17
15.00 - 16.30 | Anatomia z biomechanikag Od dnia 06.10.2026 Mgr Pamela Majzner Gr. 1 3.18
15.00 - 16.30 | Teoria wychowania fizycznego Od dnia 06.10.2026 Dr Pawet Lawniczak Gr. 2 3.17
SRODA
Godzina Nazwa przedmiotu Terminy Wyktadowca Grupa Sala
] 07.10, 21.10, 04.11, 25.11, 09.12.2026 Grupa
10.15 - 12.00 | Dydaktyka ogdlna 13.01.2027 Dr Arleta Suwalska éwiczeniowa 1 211
12.15 - 14.00 | Dydaktyka ogdlna Co tydzien od dnia 07.10.2026 Dr Renata Goralska 1 rok Aula WNoW
] 07.10, 21.10, 04.11, 25.11, 09.12.2026, Grupa
14.15 - 16.00 | Dydaktyka ogdlna 13.01.2027 Dr Arleta Suwalska éwiczeniowa 3 211
. 14.10, 28.10, 18.11, 02.12, 16.12.2026, Grupa
14.15 - 16.00 | Dydaktyka ogdlna 20.01.2027 Dr Arleta Suwalska Ewiczeniowa 2 211
CZWARTEK
. - Terminy
Godzina Nazwa przedmiotu Wyktadowca Grupa Sala
] CWFis,
8.00 - 9.30 Teoria i metodyka ptywania Od dnia 08.10.2026 Mgr Barttomiej Lassek P1 ul. Styrska
20/24
) CWFis,
8.00 - 9.30 Teoria i metodyka ptywania Od dnia 08.10.2026 Mgr Joanna Kowalska P2 ul. Styrska
20/24
. CWFiS,
9.30 - 11.00 Teoria i metodyka ptywania Od dnia 08.10.2026 Mgr Barttomiej Lassek P3 ul. Styrska
20/24
. CWFiS,
9.30 - 11.00 Teoria i metodyka ptywania Od dnia 08.10.2026 Mgr Joanna Kowalska P4 ul. Styrska
20/24
11.20 - 12.50 | Teoria wychowania fizycznego Od dnia 08.10.2026 Dr Pawet kawniczak Gr. 1 3.17
. CWFiS,
11.00 - 12.30 | Teoria i metodyka ptywania Od dnia 08.10.2026 Mgr Barttomiej Lassek P5 ul. Styrska
20/24
] CWEFiS,
11.00 - 12.30 | Teoria i metodyka ptywania Od dnia 08.10.2026 Mgr Joanna Kowalska P6 ul. Styrska
20/24




PIATEK

Godzina

Nazwa przedmiotu

Terminy

Wyktadowca

Grupa

Sala

10.30 - 12.00

Wychowanie fizyczne

Od dnia 02.10.2026

Mgr Jarostaw Adamczyk

Gr. 3

CWFiS,
ul. Styrska
20/24

10.30 - 12.00

Teoria i metodyka siatkdwki

Od dnia 02.10.2026

Mgr Bogdan Kobierecki

Gr.4

CWEFiS,
ul. Styrska
20/24

12.10 - 13.40

Wychowanie fizyczne

Od dnia 02.10.2026

Mgr Jarostaw Adamczyk

Gr. 4

CWEFiS,
ul. Styrska
20/24

12.10 - 13.40

Teoria i metodyka siatkowki

Od dnia 02.10.2026

Mgr Bogdan Kobierecki

Gr. 3

CWEFiS,
ul. Styrska
20/24

13.50 - 15.20

Wychowanie fizyczne

Od dnia 02.10.2026

Mgr Jarostaw Adamczyk

CWFis,
ul. Styrska
20/24

13.50 - 15.20

Teoria i metodyka siatkowki

Od dnia 02.10.2026

Mgr Bogdan Kobierecki

Gr. 2

CWFis,
ul. Styrska
20/24

15.30 - 17.00

Wychowanie fizyczne

Od dnia 02.10.2026

Mgr Jarostaw Adamczyk

CWEFiS,
ul. Styrska
20/24

15.30 - 17.00

Teoria i metodyka siatkowki

Od dnia 02.10.2026

Mgr Bogdan Kobierecki

Gr. 1

CWEFiS,
ul. Styrska
20/24

Przedmioty konczace sie egzaminem po semestrze 1:

-Pedagogika ogdlna
- Anatomia z biomechanikg

- Teoria wychowania fizycznego

Przedmioty: Biomedyczne podstawy rozwoju i wychowania, Wprowadzenie do studiowania prowadzone sgq w

formie blended learning w trybie synchronicznym na platformie UL MS Teams oraz trybie asynchronicznym na
platformie edukacyjnej Ut Moodle pod adresem moodle.uni.lodz.pl

Wszelkie pytania dotyczace e-zajeé prosze kierowac na adres ewydzial@gmail.com



mailto:ewydzial@gmail.com

Wyktady: Pedagogika ogolna, Psychologia ogdlna prowadzone sg w formie zdalnej w trybie synchronicznym na
platformie UL MS Teams.

Informacja o przypisaniu do grup ¢wiczeniowych i warsztatowych bedzie dostepna w USOSweb na indywidualnych
kontach studentow/studentek/osob studiujacych. Jednoczesnie informujemy, ze w trakcie semestru zimowego liczba
grup moze ulec zmianie.

Sale: 211, AULA WNoW - ul. Pomorska 46/48
Sale: 0.2, 3.17, 3.18. 3.22 - Al. Rodziny Scheibleréw 2




