
 

 

Wydział Nauk o Wychowaniu Uniwersytetu Łódzkiego 

 

Kierunek: WYCHOWANIE FIZYCZNE I ZDROWOTNE, studia stacjonarne drugiego stopnia, rok 1 
 

Tygodniowy rozkład zajęć w semestrze zimowym 2026/2027 
Szczegółowe informacje dotyczące zajęć dostępne są w systemie USOS 

 
PONIEDZIAŁEK 

Godzina Nazwa przedmiotu Terminy Wykładowca  Grupa Sala  

8.20 – 10.00 
Kształcenie głosu i mowy w 
zawodzie nauczyciela 

Od dnia 05.10.2026, ostatnie zajęcia 40 
minut krótsze 

Mgr Anna Majewska-
Owczarek 

Gr. 1 3.12 

9.05 – 10.45 
Metodyka wychowania fizycznego i 
zdrowotnego 

Od dnia 05.10.2026, ostatnie zajęcia 40 
minut krótsze 

Dr Piotr Kędzia Gr. 2 

Sala 50 
CWFiS,  
ul. Styrska 
20/24 

11.00 – 12.30 
Indywidualne formy aktywności 
fizycznej (pływanie) 

Od dnia 05.10.2026 Dr Michał Siniarski-Czaplicki P3 
CWFiS,  
ul. Styrska 
20/24 

11.00 – 12.30 
Indywidualne formy aktywności 
fizycznej (pływanie) 

Od dnia 05.10.2026 Mgr Bartłomiej Lassek P2 

CWFiS,  

ul. Styrska 
20/24 

13.30 – 15.15 
Metodyka wychowania fizycznego i 
zdrowotnego 

19.10, 26.10, 16.11, 07.12, 14.12, 
21.12.2026 

Dr Arkadiusz Kaźmierczak, 
prof. UŁ 

I rok 3.11 

13.30 – 15.15 Pedagogika czasu wolnego 
05.10, 12.10, 09.11, 23.11, 30.11.2026, 
11.01.2027  

Dr Anna Maszorek-Szymala I rok 3.11 

15.30 – 17.15 Pedagogika czasu wolnego 
05.10, 19.10, 09.11, 23.11, 07.12, 
21.12.2026 

Mgr Pamela Majzner Gr. 1 3.18 

15.30 – 17.15 Pedagogika czasu wolnego 
12.10, 26.10, 16.11, 30.11, 14.12.2026, 

11.01.2027 
Mgr Pamela Majzner Gr. 2 3.18 

 

WTOREK  

Godzina Nazwa przedmiotu Terminy Wykładowca   Grupa Sala  

08.15 – 09.45 Pedagogika twórczości 06.10, 20.10, 03.11, 17.11, 01.12, 
15.12.2026, 12.01.2027 

Dr Monika  
Modrzejewska-Świgulska 

Grupa ćwiczeniowa 2 114 

09.55 – 11.25 Pedagogika twórczości 
06.10, 20.10, 03.11, 17.11, 01.12, 

15.12.2026,  12.01.2027 

Dr Monika  

Modrzejewska-Świgulska 
Grupa ćwiczeniowa 1 212 

11.40 – 13.10 Pedagogika twórczości  
06.10, 20.10, 03.11, 17.11, 01.12, 
15.12.2026, 22.12.2026 

Prof. dr hab. Krzysztof Szmidt I rok Aula WNoW 

16.00 – 17.45 Metodologia badań społecznych 
06.10, 20.10, 03.11, 24.11, 08.12.2026 
12.01.2027 

Dr hab. Arkadiusz Wąsiński, prof. 
UŁ 

I rok MS TEAMS 

 



 

 

 
ŚRODA  

Godzina Nazwa przedmiotu Terminy Wykładowca  Grupa Sala  

8.00 – 9.30 
Indywidualne formy aktywności 

fizycznej (pływanie) 
Od dnia 07.10.2026 Mgr Bartłomiej Lassek P1 

CWFiS,  
ul. Styrska 
20/24 

08.05 – 10.00 
Kształcenie głosu i mowy w 
zawodzie nauczyciela 

Od dnia 14.10.2026, ostatnie zajęcia 5 
minut krótsze Mgr Anna Majewska-Owczarek Gr. 2 313 

10.15 – 12.00 Filozofia z etyką 
Co tydzień od dnia 07.10.2026 do 
13.01.2027 Dr hab. Anna Mikołajewicz, prof. UŁ 1 rok 116 

12.15 – 14.00 Filozofia z etyką 
18.11, 25.11, 02.12, 09.12, 16.12.2026,  

13.01.2027 Dr hab. Anna Mikołajewicz, prof. UŁ 
Grupa 

ćwiczeniowa 1 
211 

14.15 – 16.00 Współczesna myśl pedagogiczna 
Co tydzień od dnia 07.10.2026 do 
16.12.2026 Dr Marcin Szostakowski 1 rok Aula WNoW 

16.15 – 18.00 Filozofia z etyką 
18.11, 25.11, 02.12, 09.12, 16.12.2026,  

13.01.2027 Dr hab. Anna Mikołajewicz, prof. UŁ 
Grupa 

ćwiczeniowa 2 
212 

 

 
 

CZWARTEK 

Godzina Nazwa przedmiotu Terminy Wykładowca  Grupa Sala  

11.00 – 12.30 
Metodyka wychowania fizycznego i 
zdrowotnego 

Od dnia 08.10.2026 Dr Piotr Kędzia Gr. 1 3.18 

14.00 – 15.30 
Zespołowe formy aktywności 
fizycznej (siatkówka) 

Od dnia 08.10.2026 Mgr Bogdan Kobierecki Gr. 1 

CWFiS,  
ul. Styrska 
20/24 

14.00 – 15.30 
Zespołowe formy aktywności 
fizycznej (siatkówka) 

Od dnia 08.10.2026 Mgr Bogdan Kobierecki Gr. 2 

CWFiS,  

ul. Styrska 
20/24 

15.45 – 17.15 
Zespołowe formy aktywności 
fizycznej (koszykówka) 

Od dnia 08.10.2026 Mgr Piotr Zych Gr. 1 

CWFiS,  
ul. Styrska 
20/24 

15.45 – 17.15 
Zespołowe formy aktywności 

fizycznej (koszykówka) 
Od dnia 08.10.2026 Mgr Piotr Zych Gr. 2 

CWFiS,  
ul. Styrska 
20/24 

 

 
 

 
 



 

 

PIĄTEK 

Godzina Nazwa przedmiotu Terminy Wykładowca  Grupa Sala  

10.30 – 11.30 Spotkanie w sprawie praktyki W dniu 02.10.2026 Mgr Joanna Kowalska - 3.11 

10.40 – 12.10 
Indywidualne formy aktywności 
fizycznej (pływanie) 

W dniu 22.01.2027* Dr Michał Siniarski-Czaplicki P3 3.17 

10.40 – 12.10 
Indywidualne formy aktywności 

fizycznej (pływanie) 
W dniu 22.01.2027* Mgr Bartłomiej Lassek P2 3.18 

12.20 – 13.50 
Indywidualne formy aktywności 
fizycznej (pływanie) 

W dniu 15.01, 22.01.2027* Mgr Bartłomiej Lassek P1 3.18 

17.15 – 19.00 Filozofia 08.01.2027 Dr hab. Anna Mikołajewicz, prof. UŁ 1 rok MS TEAMS 

17.15 – 19.00 Współczesna myśl pedagogiczna 16.10, 30.10.2026 Dr Marcin Szostakowski 1 rok MS TEAMS 

 
Przedmioty kończące się egzaminem po semestrze 1: 

- Metodyka wychowania fizycznego i zdrowotnego 
- Pedagogika czasu wolnego 

 
Informacja o przypisaniu do grup ćwiczeniowych i warsztatowych będzie dostępna w USOSweb na indywidualnych 

kontach studentów/studentek/osób studiujących. Jednocześnie informujemy, że w trakcie semestru zimowego liczba 
grup może ulec zmianie. 

 
Sale: 116, 211, 212, 313, AULA WNoW – ul. Pomorska 46/48 

Sale: 3.11, 3.12, 3.18 – Al. Rodziny Scheiblerów 2  
 


