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*Szczegdtowe informacje, dotyczace zaje¢ dostepne sa w systemie USOS

Tygodniowy rozklad zaje¢ w semestrze zimowym. Rok akademicki 2025/2026

PONIEDZIALEK
Godzina Nazwa przedmiotu Terminy Wyktadowca Nr grupy Sala
. Lo 06.10, 20.10, 03.11, 17.11, .
08.35 - 10.05 | Polityka oswiatowa 01.12, 15.12, 12.01.2026 Dr Matgorzata Kosiorek 2 rok Aula WNoW
06.10, 20.10, 03.11, 17.11,
10.15 - 11.50 | Konwersatorium jezykowe 01.12, 15.12, 12.01.2026 - Mgr Marcelina Afifi Grupa 1 105
Ostanie zajecia do 12.00
13.10, 27.10, 10.11, 24.11,
10.15-11.50 | Konwersatorium jezykowe 08.12, 22.12, 19.01.2026 - Mgr Marcelina Afifi Grupa 2 105
Ostanie zajecia do 12.00
06.10, 20.10, 03.11, 17.11,
10.15 - 11.50 | Konwersatorium jezykowe 01.12, 15.12, 12.01.2026 - Mgr Katarzyna Pospieszynska Grupa 3 211
Ostanie zajecia do 12.00
13.10, 27.10, 10.11, 24.11,
10.15 - 11.50 | Konwersatorium jezykowe 08.12, 22.12, 19.01.2026 - Mgr Katarzyna Pospieszynska Grupa 4 211
Ostanie zajecia do 12.00
06.10, 20.10, 03.11, 17.11,
10.15 - 11.50 | Konwersatorium jezykowe 01.12, 15.12, 12.01.2026 - Mgr Katarzyna Kwiatkowska Grupa 5 215
Ostanie zajecia do 12.00
B Organizacja i zarzadzanie w 06.10, 20.10, 03.11, 17.11, . . . S )
12.30 - 14.00 | " chowaniu fizycznym i sporcie 01.12, 15.12.2025, 12.01.2026 | OF Michat Siniarski-Czaplicki 2.1
_ Organizacja i zarzadzanie w 13.10, 27.10, 10.11, 24.11, . . . . }
12.30 = 14.00 | v chowaniu fizycznym i sporcie 08.12, 22.12.2025, 19.01.2026 | DF Michat Siniarski-Czaplicki 2.1
. . 06.10, 20.10, 03.11, 17.11, . . . S
14.10 - 15.40 | Ptywanie korekcyjne 01.12, 15.12.2025, 12.01.2026 Dr Michat Siniarski-Czaplicki M 3.11
WTOREK
Godzina Nazwa przedmiotu Terminy Wyktadowca Nr grupy Sala
_ Zajecia kompensacyjne dla uczniéw | 07.10, 21.10, 04.11, 25.11,
8.10-9.55 | ; Zaburzeniami postawy ciata 09.12.2025, 13.01.2026 Dr Anna Makarczuk M 3.11
10.05 - 11.50 | 23l&cia kompensacyjne dla uczniow | o4 i3 07.10.2025 Dr Anna Makarczuk M 3.12
Z zaburzeniami postawy ciata
_ Metodyka treningu sportowego 07.10, 21.10, 04.11, 25.11%*, . )
12.00 - 13.45 | 4 ieci i miodziezy 09.12.2025, 13.01.2026 Dr Pawet tawniczak 1.2
B Fizjologia wysitku i treningu 14.10, 28.10, 18.11, 02.12, ;
12.00 - 13.45 | g, c7nego 16.12.2025, 20.01.2026 Dr Anna Makarczuk 1.2

Stronalz3




Kierunek: wychowanie fizyczne i zdrowotne, studia stacjonarne II stopnia,
rok II1
14.00 - 15.45 | Metodyka treningu sportowego Od dnia 07.10.2025 Dr Pawet Lawniczak - 3.11
dzieci i mtodziezy
15.55 - 17.40 'fz.'ZJo'Og'a wysitku i treningu 0d dnia 07.10.2025 Mgr Pamela Majzner - 3.11
izycznego
18.05 - 19.50 | Seminarium magisterskie Od dnia 07.10.2025 Dr hab. Jolanta Kowalska, prof. UL - 3.18
SRODA
Godzina Nazwa przedmiotu Terminy Wyktadowca Nr grupy Sala
_ Indywidualne formy aktywnosci 08.10, 22.10, 05.11, 19.11, .
8.00-9.30 | 7 cznej (gimnastyka) 03.12, 17.12.2025, 14.01.2026 | DT Pawet tawniczak Gl 3.12
_ Indywidualne formy aktywnosci 15.10, 29.10, 12.11, 26.11, .
8.00 - 9.30 fizycznej (gimnastyka) 10.12.2025, 07.01, 21.01.2026 | P Pawet tawniczak G2 3.12
_ Indywidualne formy aktywnosci 08.10, 22.10, 05.11, 19.11, .
2.45-11.15 | g 0 7nej (gimnastyka) 03.12, 17.12.2025, 14.01.2026 | DF Pawet tawniczak G3 3.12
CWFiS,
10.30 - 12.00 | Ptywanie korekcyjne Od dnia 08.10.2025 Mgr Barttomiej Lassek M ul. Styrska
20/24
CZWARTEK
Godzina Nazwa przedmiotu Terminy Wyktadowca Nr grupy Sala
Sala 50
7.50 - 9.20 | [rening personalny osob w roznym | o4 452 02.10.2025, 7 spotkafi | Dr Piotr Kedzia - CWFiS
wieku ul. Styrska
20/24
Trening personalny oséb w réznym CWFIS,
9.30 - 11.00 ening p Y Y 0d dnia 02.10.2025, 14 spotkaf | Dr Piotr Kedzia - ul. Styrska
wieku
20/24
Indywidualne formy aktywnosci 02.10, 16.10, 30.10, 13.11 : CWFIS,
11.15 - 12.45 | 6V cznej (fitness) 27.11, 11.12.2025, 08.01.2026 | M9r Monika Zrodlewska Gr.1 ;B/iiyrs"a
{115 - 12.45 | Indywidualne formy aktywnosci 09.10, 23.10, 06.11, 20.11, Mar Monika Zrédiewska o o S?’Vgits'rska
: : fizycznej (fitness) 04.12, 18.12.2025, 15.01.2026 9 : 26/24y
PIATEK
Godzina Nazwa przedmiotu Terminy Wyktadowca Nr grupy Sala
10.00 - 11.30 | Seminarium magisterskie Od dnia 03.10.2025 Dr Arkadiusz Kazmierczak, prof. Ut - 3.1
11.15 - 12.45 | Seminarium magisterskie Od dnia 03.10.2025 Dr Anna Makarczuk - 3.22
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Wydziat Nauk o Wychowaniu Uniwersytetu Loédzkiego

Kierunek: wychowanie fizyczne i zdrowotne, studia stacjonarne II stopnia,
rok 11

*w dniu 25.11. w Sali 3. 18

Przedmioty konczace si¢ egzaminem po semestrze 3:
- Konwersatorium jezykowe

- Fizjologia wysitku i treningu fizycznego

- Metodyka treningu sportowego dzieci i mtodziezy

Strona3z3



