Kierunek: WYCHOWANIE FIZYCZNE I ZDROWOTNE, studia stacjonarne drugiego stopnia, rok 2

Wydziat Nauk o Wychowaniu Uniwersytetu tédzkiego

Tygodniowy rozkfad zaje¢ w semestrze zimowym 2026/2027
Szczegdtowe informacje dotyczgce zajec dostepne sg w systemie USOS

PONIEDZIALEK
Godzina Nazwa przedmiotu Terminy Wykfadowca Grupa Sala
Indywidualne formy aktywnosci Od dnia 05.10.2026, ostatnie zajecia 40 . CWFIS,
8.00 - 9.40 ndywiduar Y Y - e ! I& Mgr Monika Zrodlewska Gr. 1 ul. Styrska
fizycznej (fitness) minut krotsze 20/24
Indywidualne formy aktywnosci Od dnia 05.10.2026, ostatnie zajecia 40 . CWFIS,
9.50 - 11.30 ndywicuar Y Y - e ! I& Mgr Monika Zrédlewska Gr. 2 ul. Styrska
fizycznej (fitness) minut krétsze 20/24
13.10 - 14.50 I_ndyW|dgane formy aktywnosci O(_j dnia 95.10.2026, ostatnie zajecia 40 Dr Pawet tawniczak G3 3.12
fizycznej (gimnastyka) minut krétsze
Od dnia 12.10.2026 do dnia 11.01.2027, Dr Arkadiusz Kazmierczak
15.25 - 17.35 | Seminarium magisterskie bez dnia: 23.11.2026), ostatnie zajecia 40 rof. UL ! - 3.1
minut krétsze prot.
WTOREK
Godzina Nazwa przedmiotu Terminy Wyktadowca Grupa Sala
13.10, 27.10, 10.11, 24.11, 08.12,
09.50 - 11.30 | Konwersatorium jezykowe 22.12.2026, 19.01.2027. Ostatnie zajecia | mgr Daria Zawiasa Grupa 1 211
10.15 -11.30
13.10, 27.10, 10.11, 24.11, 08.12,
09.50 - 11.30 | Konwersatorium jezykowe 22.12.2026, 19.01.2027. Ostatnie zajecia mgr Olga Gawet Grupa 2 104
10.15-11.30
. . 13.10, 27.10, 10.11, 24.11, 08.12, .
12.15 - 13.45 | Polityka oswiatowa 22.12.2026, 19.01.2027 Dr Matgorzata Kosiorek IT rok 1.2
SRODA
Godzina Nazwa przedmiotu Terminy Wyktadowca Grupa Sala
8.15 - 10.00 Seminarium magisterskie Od dnia 07.10.2026 Dr hab. Jolanta Kowalska, prof. UL - 3.18
10.10 - 11.55 ::.'ZJOlOg'a wysitku i treningu Od dnia 07.10.2026 Mgr Pamela Majzner IT rok 3.18
izycznego
_ Organizacja i zarzadzanie w 07.10, 21.10, 04.11, 25.11, 09.12.2026, ) o - o
12.10 - 13.55 wychowaniu fizycznym i sporcie 13.01.2027 Dr Michat Siniarski-Czaplicki IT rok 1.2




i i ey i ; 14.10, 28.10, 18.11, 02.12, 16.12.2026,
12.10 - 13.55 F'ZJO'OQ'a wysitku i treningu 20.01.2027 Dr Anna Makarczuk 1 rok 1.2
izycznego Ui
14.00 - 15.45 | Organizacja i zarzadzanie w Od dnia 07.10.2026 Dr Michat Siniarski-Czaplicki II rok 3.17
wychowaniu fizycznym i sporcie
16.00 - 17.45 | Seminarium magisterskie Od dnia 07.10.2026 Dr Michat Siniarski-Czaplicki - 3.17
CZWARTEK
Godzina Nazwa przedmiotu Terminy Wyktadowca Grupa Sala
Sala 50
08.10, 22.10, 12.11, 26.11, 10.12.2026, CWFiS
12.00 - 13.30 | Ptywanie korekcyjne 07.01, 21.01.2027 Dr Michat Siniarski-Czaplicki M ul Sty’rska
20/24
] CWFis,
14.00 - 15.30 | Ptywanie korekcyjne Od dnia 08.10.2026 Mgr Barttomiej Lassek M ul. Styrska
20/24
_ Indywidualne formy aktywnosci Od dnia 08.10.2026, ostatnie zajecia 40 ]
16.15-17.45 fizycznej (gimnastyka) minut krétsze Dr Pawet Lawniczak G1 3.12
PIATEK
Godzina Nazwa przedmiotu Terminy Wyktadowca Grupa Sala
Trening personalny oséb w réznym CWFIS,
9.00 - 10.30 ening p Y YM | 0d dnia 02.10.2026, 14 spotkan Dr Piotr Kedzia I rok ul. Styrska
wieku
20/24
Sala 50
B Trening personalny oséb w réznym | 02.10, 16.10, 30.10, 13.11, 27.11, . . CWFiS
10.40 - 12.10 | ek 11.12.2026, 08.01.2027 Dr Piotr Kedzia IT rok ul. Styrska
20/24
Zajecia kompensacyjne dla
11.20 - 12.50 | uczniéw z zaburzeniami postawy 22'12’22032'610’12%%12’02207'11' 04.12, Dr Anna Makarczuk M 3.22
ciata e reme
Zajecia kompensacyjne dla
13.00 - 14.30 | ucznidéw z zaburzeniami postawy Od dnia 02.10.2026, 14 spotkan Dr Anna Makarczuk M 3.12
ciata
14.40 - 16.10 I.ndyW|dgaIr?e formy aktywnosci Od dnia 02.10.2026, 14 spotkan Dr Pawet tawniczak G2 3.12
fizycznej (gimnastyka)




Przedmioty konczace sie egzaminem po semestrze 3:
- Fizjologia wysitku i treningu fizycznego
- Organizacja i zarzadzanie w wychowaniu fizycznym i sporcie

Informacja o przypisaniu do grup ¢wiczeniowych i warsztatowych bedzie dostepna w USOSweb na indywidualnych
kontach studentow/studentek/osob studiujacych. Jednoczesnie informujemy, ze w trakcie semestru zimowego liczba
grup moze ulec zmianie.

Sale: 104, 211 - ul. Pomorska 46/48
Sale: 1.2, 3.1, 3.12, 3.17, 3.18, 3.22 - Al. Rodziny Scheibleréow 2




