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*Szczegółowe informacje, dotyczące zajęć dostępne są w systemie USOS 

 

  

Tygodniowy rozkład zajęć w semestrze zimowym. Rok akademicki 2025/2026 

 

PONIEDZIAŁEK 

Godzina Nazwa przedmiotu Terminy Wykładowca Nr grupy Sala 

8.30 – 10.00 
Teoria i metodyka indywidualnych i 
zespołowych dyscyplin sportowych 

06..10, 13.10, 20.10, 03.11, 
17.11,  01.12, 15.12.2025  

Dr Piotr. Kędzia - 3.11 

8.30 – 10.00 
Teoria i metodyka indywidualnych i 

zespołowych dyscyplin sportowych 

27.10, 10.11, 24.11, 08.12, 

22.12.2025, 12.01, 19.01.2026 
Dr Anna Maszorek-Szymala - 3.11 

10.15 – 11.45 
Teoria i metodyka indywidualnych i 
zespołowych dyscyplin sportowych 

06.10, 20.10, 03.11, 17.11, 
01.12, 15.12.2025, 12.01.2026 

Dr Anna Makarczuk - 3.11 

10.15 – 11.45 
Teoria i metodyka indywidualnych i 
zespołowych dyscyplin sportowych 

13.10, 27.10, 10.11, 24.11, 
08.12, 22.12.2025, 19.01.2026 

Dr Michał Siniarski-Czaplicki - 3.11 

12.00 – 13.30 Seminarium licencjackie Od dnia 06.10.2025 Dr Paweł Ławniczak - 3.14 

12.00 – 13.30 Seminarium licencjackie Od dnia 06.10.2025 Dr Piotr Kędzia - 3.18 

 

 

 WTOREK 

Godzina Nazwa przedmiotu Terminy Wykładowca Nr grupy Sala 

9.45 – 11.30 Teoria i metodyka piłki nożnej Od dnia 07.10.2025 Mgr Piotr Korus Gr. 1 
CWFiS,  
ul. Styrska 

20/24 

9.45 – 11.30 Sporty walki Od dnia 07.10.2025 Mgr Leszek Piąstka Gr. 2 
Ul. Tamka 
12 

11.45 – 13.30 Teoria i metodyka piłki nożnej Od dnia 07.10.2025 Mgr Piotr Korus Gr. 2 
CWFiS,  
ul. Styrska 

20/24 

11.45 – 13.30 Sporty walki Od dnia 07.10.2025 Mgr Leszek Piąstka Gr. 1 
Ul. Tamka 
12 

14.15 – 16.00 
Projektowanie programów edukacji 

sportowej 
Od dnia 07.10.2025 Dr hab. Jolanta Kowalska, prof. UŁ Gr. 1 3.18 

14.15 – 16.00 
Antropologia w wychowaniu 
fizycznym 

Od dnia 07.10.2025 – 6 
terminów 

Dr Anna Makarczuk Gr. 2 3.12 

14.15 – 16.00 
Metody statystyczne w badaniach 

społecznych 
Od dnia 25.11.2025 Dr Anna Maszorek-Szymala Gr. 2 3.22 

16.10 – 17.55 
Projektowanie programów edukacji 
sportowej 

Od dnia 07.10.2025 Dr hab. Jolanta Kowalska, prof. UŁ Gr. 2 3.18 
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16.10 – 17.55 
Antropologia w wychowaniu 
fizycznym 

Od dnia 07.10.2025 – 6 
terminów 

Dr Anna Makarczuk Gr. 1 3.12 

16.10 – 17.55 
Metody statystyczne w badaniach 
społecznych 

Od dnia 25.11.2025 Dr Anna Maszorek-Szymala Gr. 1 3.22 

 

  

ŚRODA 

Godzina Nazwa przedmiotu Terminy Wykładowca Nr grupy Sala 

9.20 – 11.05 
Edukacja zdrowotna i promocja 
zdrowia w szkole podstawowej 

15.10, 29.10, 12.11, 26.11, 
10.12.2025,  07.01.2026 

Dr hab. Jolanta Kowalska, prof. UŁ - 3.11 

11.15 – 12.45 
Edukacja zdrowotna i promocja 
zdrowia w szkole podstawowej 

Od dnia 08.10.2025 Mgr Pamela Majzner Gr. 1 3.18 

11.15 – 12.45 Psychologia wychowania 
15.10, 29.10, 12.11, 26.11, 
10.12.2025,  07.01, 21.01.2026 

Dr Justyna Sztobryn-Bochomulska Gr. 2 3.17 

13.00 – 14.30 Psychologia wychowania Od dnia 08.10.2025 Dr Justyna Sztobryn-Bochomulska - 3.11 

14.40 – 16.10 
Edukacja zdrowotna i promocja 
zdrowia w szkole podstawowej 

Od dnia 08.10.2025 Mgr Pamela Majzner Gr. 2 3.18 

14.40 – 16.10 Psychologia wychowania 
08.10, 22.10, 05.11, 19.11, 
03.12, 17.12.2025, 14.01.2026 

Dr Justyna Sztobryn-Bochomulska Gr. 1 3.17 

 

 

CZWARTEK 

Godzina Nazwa przedmiotu Terminy Wykładowca Nr grupy Sala 

9.50 – 11.45 Seminarium licencjackie 

Od dnia 02.10.2025 ( z 

pominięciem: 16.10, 20.11, 

18.12.2025, 15.01.2026), 
ostatnie zajęcia 5 minut krótsze 

Dr Michał Siniarski-Czaplicki - 

Sala 50 

CWFiS 

ul. Styrska 
20/24 

12.30 – 14.00 Ćwiczenia metodyczne z siatkówki Od dnia 02.10.2025, 14 spotkań  Mgr Bogdan Kobierecki M 
CWFiS,  
ul. Styrska 
20/24 

13.00 – 14.30 Ćwiczenia metodyczne fitness Od dnia 02.10.2025, 14 spotkań  Mgr Monika Żródlewska M 
CWFiS,  
ul. Styrska 
20/24 

14.15 – 15.45 Ćwiczenia metodyczne z koszykówki Od dnia 02.10.2025, 14 spotkań  Mgr Piotr Zych M 

CWFiS,  

ul. Styrska 

20/24 

15.00 – 16.30 Ćwiczenia metodyczne z pływania Od dnia 02.10.2025, 14 spotkań  Dr Michał Siniarski-Czaplicki M 
CWFiS,  
ul. Styrska 
20/24 
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PIĄTEK 

Godzina Nazwa przedmiotu Terminy Wykładowca Nr grupy Sala 

8.15 – 9.00 Spotkanie w sprawie praktyki 03.10.2025 Dr Anna Maszorek-Szymala - 3.11 

9.30 – 11.00 Seminarium licencjackie Od dnia 03.10.2025 Dr Anna Makarczuk - 3.22 

 

 

Przedmioty kończące się egzaminem po semestrze 5: 

- Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia 

 


