
 

 

 

Godzina Sala Warsztat / Wykład 

9:00 –10:00 0.2 
Część oficjalna – powitanie i podziękowania 
prof. dr hab. Eleonora Bielawska–Batorowicz – O łódzkiej psychologii słów kilka   

10.00 – 11:00 0.2 
wykład 
plenarny 

dr hab., prof. UWr Michał Białek – Podejmowanie decyzji w języku obcym 

11:00 – 11:30 Przerwa  

11:30 – 13:30 

0.2 
wykłady 

specjalistyczne 
11:30 – dr Katarzyna Szymańska – Strategiczna terapia rodzin   
12:30 – dr hab., prof. UŁ Katarzyna Walęcka – Matyja – Psychologiczna perspektywa relacji interpersonalnych dorosłych rodzeństw  

2.1 warsztat dr Katarzyna Zaborska– Metafora w psychoterapii  

2.7 warsztat dr Mateusz Hauk – Cykl Kolba w praktyce    

2.8 warsztat mgr Paulina Michalska – Porozmawiajmy o raku – psychoonkologiczne forum dyskusyjne  

2.9 warsztat mgr Ewa Ambroziak – Świat jest pełen dojrzałych kobiet  

2.18 warsztat 
mgr Olga Zwardoń–Kuchciak – Job crafting – Twoja praca w Twoich rękach, 
 czyli jak dbać o satysfakcję i zaangażowanie z pracy  

2.11 warsztat mgr Anna Wierzbowska – Wstęp do terapii ericksonowskiej  

13:30 – 14:00 Przerwa  

14:00 – 15:00 0.2 
wykład 
plenarny 

dr hab., prof. IP PAN Łukasz Okruszek – Samotność - choroba cywilizacyjna XXI wieku? 

15:00– 15:15 Przerwa  

15:15 –17:15 

0.2 
wykłady 

specjalistyczne 
15:15 – dr hab., prof. UŁ Agnieszka Lipińska Grobelny – Kultura i klimat w organizacji i jej wpływ na funkcjonowanie pracownika. 
16:15 – mgr Kinga Rucka – Kontakt ze zwierzętami jako element terapii osób z zaburzeniami depresyjnymi nawracającymi  

2.1 warsztat dr Katarzyna Zaborska – Miasto z perspektywy psychologa środowiskowego 

2.7 warsztat dr Mateusz Hauk – O budowaniu relacji z innej strony – znaki rozpoznania w zespole i w domu  

2.8 warsztat dr Andrzej Śliwerski – Praca z traumą – metody terapii i wsparcia osób z PTSD  

2.9 warsztat mgr Jarosław Rakoczy – Stres – możliwości i efekty reinterpretacji 

2.18 warsztat dr hab., prof. UŁ Anna Paszkowska–Rogacz i mgr Zofia Kabzińska – Teoria konstruktów personalnych w praktyce doradczej  

2.11 warsztat dr Maria Finogenow – Terapia Schematów – wybrane techniki pracy oraz rola relacji terapeutycznej 

17:20 – 17:30 0.2 Zakończenie 

Warsztaty i seminaria z okazji 50 lat PSYCHOLOGII na Uniwersytecie Łódzkim 


