
HARMONOGRAM
II Ogólnopolska Interdyscyplinarna Konferencja INTEGRALIA 2023

UROCZYSTE OTWARCIE KONFERENCJI 9:00 - 9:15

dr hab. n. med. Anna Mosiołek, dr hab. Anna Paszkowska-Rogacz, prof. dr hab. Eleonora
Bielawska-Batorowicz, prof. dr hab. n.med. Tadeusz Pietras, dr n. med. Katarzyna
Nowakowska-Domagała, dr hab. n. med. Łukasz Mokros

SESJA I 9:30 – 11:30

Prowadzący: prof. dr hab. n.med. Tadeusz Pietras,
II Klinika Psychiatryczna Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie

9:30 - 10:00 ,,WSPÓŁCZESNA PSYCHOLOGIA KLINICZNAW OCHRONIE ZDROWIA”

prof. dr hab. Bernadetta Izydorczyk

Konsultant Krajowy w dziedzinie psychologii klinicznej
Instytut Psychologii, Uniwersytet Jagielloński

10:00 - 10:30 “REFORMA OPIEKI PSYCHIATRYCZNEJ NAD DZIEĆMI I MŁODZIEŻĄ -

KOMPLEKSOWO CZYLI JAK?”

dr n.med. Aleksandra Lewandowska

Konsultant Krajowy w dziedzinie psychiatrii dzieci i młodzieży
Specjalistyczny Psychiatryczny Zespół Opieki Zdrowotnej im. J. Babińskiego w Łodzi

10:30 - 11:00 “POLSKI SYSTEM LECZENIA UZALEŻNIEŃ – KONCEPCJA I KIERUNKI REFORMY”

dr hab. n. med. Justyna Klingemann

Zakład Badań nad Alkoholizmem i Toksykomaniami, Instytut Psychiatrii i Neurologii w
Warszawie

11:00 - 11:30 “SPECJALIZACJA W DZIEDZINIE PSYCHOTERAPII UZALEŻNIEŃ - NOWA FORMUŁA

KSZTAŁCENIA SPECJALISTÓW”

dr hab. Barbara Bętkowska-Korpała, prof. UJ

Konsultant Krajowy w dziedzinie psychoterapii uzależnień
Zakład Psychologii Lekarskiej, CollegiumMedicum, Uniwersytet Jagielloński

Dyskusja i przerwa 11:30 - 12:00



SESJA II 12:00 - 14:00

Prowadzący: dr hab. Monika Talarowska, prof. UŁ
Zakład Psychologii Klinicznej i Psychopatologii, Instytut Psychologii, Uniwersytet Łódzki

12:00 - 12:30 "CUKIER KRZEPI", A PSYCHOTERAPIA? - O SKUTECZNOŚCI I SZKODLIWOŚCI

LECZENIA METODAMI PSYCHOLOGICZNYMI

dr hab. Agnieszka Popiel, prof. SWPS

Katedra Psychologii Behawioralnej, Instytut Psychologii, Uniwersytet SWPS

12:30 - 13:00 “INTEGRACYJNE PODEJŚCIE DO PROFILAKTYKI ZABURZEŃ DEPRESYJNYCH”

dr n. med. Łukasz Müldner- Nieckowski

Centrum Terapii Synteza, Grupa Mental Path

13:00 - 13:30 “OBRAZ OBJAWOWY PACJENTÓW ZGŁASZAJĄCYCH SIĘ DO LECZENIA

PSYCHOTERAPIĄ”

dr n. med. Michał Mielimąka

Katedra Psychoterapii, CollegiumMedicum, Uniwersytet Jagielloński w Krakowie

13:30 - 14:00 “PSYCHOTERAPIA PSYCHOAKTYWNA”

prof. dr hab. n. med. Napoleon Waszkiewicz

Klinika Psychiatrii, Uniwersytet Medyczny w Białymstoku

Dyskusja i przerwa 14:00 - 14:30

SESJA III 14:30 - 16:30

Prowadzący: dr hab. n. med. Łukasz Mokros
II Klinika Psychiatryczna Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie

14:30 - 15:00 “TEORIA WCZESNYCH NIEADAPTACYJNYCH SCHEMATÓW – JAKIE STAWIA

PYTANIA, JAKIE DAJE ODPOWIEDZI?”

dr hab. Monika Talarowska, prof. UŁ

Zakład Psychologii Klinicznej i Psychopatologii, Instytut Psychologii, Uniwersytet Łódzki

15:00 - 15:30 “KIEDY ANALIZA I TEORIA SIECI MOGĄ PRZYDAĆ SIĘ PSYCHOTERAPEUCIE. RYS

HISTORYCZNY I AKTUALNE TENDENCJE.”

dr n. med. Jerzy Sobański

Katedra Psychoterapii, CollegiumMedicum, Uniwersytet Jagielloński

15:30 - 16:00 “EPIGENETYCZNE DZIEDZICZENIE TRAUMY MIĘDZYPOKOLENIOWEJ

- PRAWDY I MITY”

dr hab. Wojciech Dragan, prof. UJ

Instytut Psychologii, Uniwersytet Jagielloński

16:00 - 16:30 „TERAPIA POZNAWCZO-BEHAWIORALNA I TERAPIE"TRZECIEJ FALI"

W UZALEŻNIENIACH BEHAWIORALNYCH”

mgr Anna Derwich

Szkoła Psychoterapii Poznawczo-Behawioralnej Akademia Motywacji i Edukacji



Dyskusja i przerwa 16:30 - 17:00

SESJA IV 17:00 - 19:30

Prowadzący: dr n. med. Katarzyna Nowakowska-Domagała
Zakład Psychologii Klinicznej i Psychopatologii, Instytut Psychologii, Uniwersytet Łódzki

17:00 - 17:30 “SEKSUALNOŚĆ PACJENTÓW Z ZABURZENIAMI OSOBOWOŚCI”

dr hab. n. med. Anna Mosiołek

Klinika Psychiatrii Sądowej, Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie

17:30 - 18:00 “CZY WYLECZENIE ZAGRAŻA RODZINIE? ROLA ZABURZEŃ I OBJAWÓW

W SYSTEMIE RODZINNYM.”

dr hab. n. med. Mariusz Furgał

Zakład Terapii Rodzin i Psychosomatyki. Katedra Psychiatrii, Collegium Medicum,
Uniwersytet Jagielloński

18:00 - 18:30 “WCZEŚNIACTWO A ZDROWIE PSYCHICZNE DZIECI I RODZICÓW.
O POTRZEBIE DŁUGOFALOWEJ, ZINTEGROWANEJ OPIEKI”

dr hab. Grażyna Kmita

Katedra Psychologii Klinicznej Dziecka i Rodziny, Wydział Psychologii, Uniwersytet
Warszawski
Zakład Wczesnej Interwencji Psychologicznej Instytutu Matki i Dziecka wWarszawie

18:30 - 19:00 “ZABURZENIA NASTROJU PO PORODZIE U MATEK I OJCÓW.

PODOBIEŃSTWA I RÓŻNICE”

prof. dr hab. Eleonora Bielawska-Batorowicz

Zakład Psychologii Klinicznej i Psychopatologii, Instytut Psychologii, Uniwersytet Łódzki

dr Karolina Kossakowska

Zakład Psychologii Klinicznej i Psychopatologii, Instytut Psychologii, Uniwersytet Łódzki

19.00-19.30 „SEKSUALNOŚĆ OSÓB NIEHETERONORMATYWNYCH”

dr hab. Iwona Janicka, prof. UŁ

Zakład Psychologii Społecznej i Badań nad Rodziną, Instytut Psychologii, Uniwersytet Łódzki

Dyskusja - 19:30 - 19:45

ZAKOŃCZENIE
19:45 - Uroczyste zakończenie Konferencji


