
Psychologiczne aspekty doświadczeń traumatycznych - konteksty, diagnoza, interwencja, profilaktyka
15 – 17 czerwca 2023 

Instytut Psychologii Uniwersytetu Łódzkiego 
al. Rodziny Scheiblerów 2, Łódź



15 czerwca 2023 (czwartek)
12.00-13.00 Rejestracja
13.00-14.15 Obiad
14.15-14.30 Otwarcie 31. Kolokwiów Psychologicznych PAN
14.30-16.00 Wykłady: 

ü Wojciech Dragan - Genetyczne i epigenetyczne korelaty PTSD – od 
badań bliźniąt i badań mechanistycznych po analizy całogenomowe

ü Bogdan Zawadzki, Agnieszka Popiel - Predyktory skuteczności terapii 
pourazowego zaburzenia stresowego (PTSD)

16.00-16.30 Przerwa kawowa, sesja plakatowa
16.30-18.00 Posiedzenie Dziekanów_Dziekanek Wydziałów Psychologii i 

Dyrektorów_Dyrektorek Instytutów Psychologii
20.00- Spotkanie nieformalne w Monopolis

Organizatorzy:



16 czerwca 2023 (piątek)
9.00-9.30 Poranna kawa
9.30-11.00 Wykłady: 

ü Antje Horsch - Memory (re)consolidation-based interventions to prevent 
and treat childbirth-related PTSD

ü Katarzyna Sitkowska - PTSD i Complex PTSD
11.00-11.30 Przerwa kawowa
11.30-13.00 Wykłady: 

ü Mariusz Zięba - Wzrost potraumatyczny i deprecjacja, czyli o pozytywnych 
i negatywnych zmianach w myśleniu o sobie i świecie, które mogą być 
skutkiem traumy

ü Nina Ogińska-Bulik - Kiedy trauma innych staje się własną – czyli o 
konsekwencjach pomagania osobom po doświadczeniach traumatycznych

13.00-13.45 Obiad
13.45-15.15 Panel dyskusyjny: Pomiędzy teorią a praktyką pomagania osobom po 

doświadczeniach traumatycznych
o Dorota Merecz-Kot (moderator)
o Agnieszka Popiel
o Elżbieta Zdankiewicz-Ścigała
o Agnieszka Widera-Wysoczańska
o Igor Pietkiewicz

15.30-17.00 Zamknięte posiedzenie Komitetu Psychologii PAN
18.30 Wycieczka po Łodzi zakończona pod restauracją Ramki
19.30 Uroczysta kolacja w restauracji Ramki

Organizatorzy:



17 czerwca 2023 (sobota)
9.00-9.30 Poranna kawa
9.30-11.00 Wykłady: 

ü Iryna Semkiv - Urazy psychiczne w procesie mentalizacji traumy wojny 
oraz traumy przesiedlenia Ukraińców

ü Michał Bilewicz - Teorie spiskowe jako adaptacja do traumy. Społeczna 
psychologia traumy historycznej

11.00-11.30 Przerwa kawowa
11.30-11.45 Otwarte posiedzenie Komitetu Psychologii PAN. Wręczenie Nagrody 

im. Andrzeja Malewskiego
11.45-12.30 Wykład laureata_laureatki Nagrody im. Andrzeja Malewskiego 
12.30-13.00 Zamknięcie 31. Kolokwiów Psychologicznych PAN
13.00-14.00 Obiad

Organizatorzy:

Patronat: Prezydent Miasta Łodzi
Hanna Zdanowska
JM Rektor Uniwersytetu Łódzkiego
prof. dr hab. Elżbieta Żądzińska
Dziekan Wydziału Nauk o Wychowaniu 
dr hab. Alina Wróbel, prof. UŁ

PSYCHOLOGIA


