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Program 

IV Łódzkiej Konferencji Gerontologicznej z cyklu Refleksje nad starością 

"Zmieniająca się starość – oblicza starości wczoraj, dziś i jutro" 

25-26 lutego 2025, Łódź 

 

11.30-12.00 Rejestracja Uczestników 

  Zapraszamy do odwiedzenia stoiska Wydawnictwa WIR 

  Wifi  - sieć: konfgeron; hasło: konferencja2025 

 

12.00-12.15 

Aula Zielona 

Przywitanie gości i wprowadzenie w problematykę konferencji 

prof. dr hab. Elżbieta Dubas, Katedra Andragogiki i Gerontologii Społecznej Uniwersytetu 
Łódzkiego, przewodnicząca Komitetu Naukowo-Organizacyjnego Konferencji 

dr hab. Artur Fabiś, prof. Akademii WSB,  z-ca przewodniczącego Stowarzyszenia Gerontologów 
Społecznych, redaktor naczelny czasopisma Exlibris Biblioteka Gerontologii Społecznej 

Otwarcie IV Łódzkiej Konferencji Gerontologicznej 

  Dziekan Wydziału Nauk o Wychowaniu Uniwersytetu Łódzkiego, dr hab. Alina Wróbel, prof. UŁ 

 

12.15-14.00 

Aula Zielona 

Pierwsza Sesja Plenarna 

Przewodniczą: dr. hab. Małgorzata Halicka, prof. UwB; prof. dr hab. Elżbieta Dubas, UŁ 

 Polscy seniorzy o starości  i jej  doświadczaniu w badaniach 
PolSenior2 

dr hab. Małgorzata Halicka, prof. UwB, Uniwersytet w Białymstoku 

 Odrębność społeczna ludzi starszych – wybrane przejawy i konteksty  

w ujęciu socjologicznym 
dr hab. Marek Niezabitowski,  prof. PŚ, Politechnika Śląska 

 Pasje w życiu przedstawicieli pokolenia "bb", "x" i "z" 

dr hab. Agata Chabior, prof. UJK, Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach 

dr hab. Sławomir Chrost, prof. UJK, Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach 

 Starość wczoraj, dziś i jutro - ponadczasowe aspekty gerontologii 
humanistycznej 

prof. dr hab. Elżbieta Dubas, Uniwersytet Łódzki 

Dzień pierwszy, wtorek, 25 lutego 2025 
Wydział Nauk o Wychowaniu, budynek C 

Al. Rodziny Scheiblerów 2 
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14.00-15.00 Zapraszamy na obiad 

 

Obrady w sekcjach 

część I 

 

 

Sekcja B1 

15.00-16.15 

sala 1.3 

Role i postawy w/wobec starości 

Przewodniczą: dr Krzysztof Czykier, UwB;  dr Joanna Borowik, UwB 

 Postawy Polaków i Białorusinów wobec osób starszych. Badania 

międzykulturowe 

dr Jacek Łukasiewicz, Lubelska Akademia WSEI 

dr hab. Wiesław Kowalski, prof. WSEI, Lubelska Akademia WSEI 

 Postawy studentów pedagogiki wobec dziadków i ich relacje 
mgr Joanna Gregorczuk-Prosicka, Uniwersytet w Białymstoku 

 Role osób starszych - odczytane z fotografii z perspektywy czasu 

mgr Kornelia Kordiak, Uniwersytet Wrocławski 

 Dziadkowie jako osoby znaczące w doświadczeniu młodzieży akademickiej 
dr Krzysztof  Czykier, Uniwersytet w Białymstoku 

 

Sekcja C1 

15.00-16.15 

sala 1.5 

Opieka, pomoc i wsparcie w starości  

Przewodniczą: dr Anna Szafranek, UwB; dr Rafał Iwański, US 

 Bon senioralny i inne instrumenty polityki senioralnej -

analiza ekonomiczno-społeczna 

dr Rafał Iwański, Uniwersytet Szczeciński 
 

Sekcja A1 

15.00-16.15 

sala 1.1 

Aspekt miejsca i pracy w starości  

Przewodniczą: dr. hab. Marcin Muszyński, UŁ; dr Katarzyna Ziomek-Michalak, APS 

 Sytuowanie się w polu badań nad starością i starzeniem się 
dr hab. Marcin Muszyński, Uniwersytet Łódzki 

 Miasto przyjazne seniorom - o potrzebie edukacji gerontologicznej 
dr Katarzyna Ziomek-Michalak, Akademia Pedagogiki Społecznej im. Marii 
Grzegorzewskiej 

 Miejsce nowych technologii w stylach życia współczesnych seniorów 

dr Anna Przygoda, Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach 

dr Małgorzata Krawczyk-Blicharska, Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach 

 Rozwój zawodowy pracowników 50+ a idea zarządzania wiekiem – fakty i 
mity 
dr Hanna Kądziołka-Sabanty, Akademia Humanistyczno-Ekonomiczna w Łodzi 
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 Życie w długowieczności. Perspektywy seniorów i opiekunów rodzinnych 
dr Anna Janowicz, Uniwersytet WSB Merito w Gdańsku, Fundacja Hospicyjna w 
Gdańsku 

 Opieka, pomoc, wsparcia w kontekście relacji młodych dorosłych z ich 
dziadkami 

mgr Martyna Karwińska, Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w 
Warszawie 

 Wykorzystywanie przez osoby nad którymi sprawowana jest opieka - 
ochrona opiekunów niesamodzielnych osób starszych przed nadużyciami, 
możliwości systemowe a ich praktyczne zastosowanie 

dr Anna Szafranek, Uniwersytet w Białymstoku 
 

 

16.15-16.45 Przerwa, zapraszamy na kawę 

 

Obrady w sekcjach 
część II 

 

Sekcja A2 

16.45-18.00 

     sala 1.1 

Zadania  rozwojowe w starości  

Przewodniczy: dr hab. Agata Chabior, prof. UJK 

 Dobrostan w fazie późnej dorosłości - ujęcie geragogiczne 

dr hab. Anna Leszczyńska-Rejchert, Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie 

 W stronę integracji, z dala od rozpaczy 

dr Jadwiga Kwiek, Gazeta Senior, Wrocław 

 Uwarunkowania realizacji zadań rozwojowych osób starszych z nabytą 
niepełnosprawnością ruchową 

dr Marlena Duda, Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej 

 Magia Hocus Focus: Wykorzystanie ciekawości w pracy z osobami w starszym 
wieku 
dr hab. Marlena Kilian, Uniwersytet Kardynała Stefana Wyszyńskiego w Warszawie 

 

 

Sekcja B2 

16.45-18.00 

sala 1.3 

Psychologiczny wymiar starości 

Przewodniczą: dr Anna Gutowska, Uniwersytet Łódzki; dr Małgorzata Paplińska, APS 

 Zaburzenia depresyjne jako współwystępujące w starości 

dr Anna Gutowska, Uniwersytet  Łódzki 

 Lęki  seniorów w obliczu zmieniającej się rzeczywistości 

mgr Lidia Szyszkowska-Bublewicz, Akademia WSB w Dąbrowie Górniczej 

 „Supermoce” w rehabilitacji wzroku jako odpowiedź na zróżnicowane 

potrzeby i możliwości słabowidzących seniorów 
dr Małgorzata Paplińska, Akademia Pedagogiki Specjalnej im. M. 
Grzegorzewskiej, Centralna Przychodnia Rehabilitacyjno-Lecznicza PZN 
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19.00-22.00 Uroczysta kolacja 

Zapraszamy Państwa do Centrum Szkoleniowo-Konferencyjnego, 

ul. Kopcińskiego 16/18 

 

 

 
Dzień drugi, środa, 26 lutego 2025 

Wydział Nauk o Wychowaniu, budynek 
C Al. Rodziny Scheiblerów 2 

 

9.00-9.45 

sala 1.3 

Warsztat 

 Ocena skuteczności wykorzystania nowoczesnych technologii w pracy z 
osobami w wieku senioralnym z deficytami neurologicznymi 

dr Aleksandra Załustowicz, Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu  

 

9.45-10.00 Przerwa, zapraszamy na kawę 

 

Obrady w sekcjach 
część III 

 

Sekcja A3 

10.00-11.15 

sala 1.1 

Płciowość  i  decyzyjność w starości 

Przewodniczą: dr hab. Arkadiusz Wąsiński, prof. UŁ; mgr Jakub  Fabiś, UŁ 

 Decyzyjność jako element konstytutywny procesów 
autokreacyjnych w starości 
dr hab. Arkadiusz  Wąsiński, prof. UŁ, Uniwersytet Łódzki; mgr Jakub Fabiś,  
Uniwersytet Łódzki 

 Umarła płeć. Od super starych do superstars 
mgr Sławomir Szczurek, Szkoła Doktorska w Uniwersytecie Śląskim w Katowicach 

 Jestem Kobietą - Seniorka! 

mgr Alicja Przepiórska-Ułaszewska, Fundacja Via Salutis 

 Problemy samotnych kobiet starszych (60+) oraz na przedpolu starości 
(50+) związane z posiadaniem zwierząt domowych 

mgr Karolina Karpińska, Akademia WSB w Dąbrowie Górniczej 
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Sekcja B3 

10.00-11.15 

sala 1.3 

Przygotowanie do starości i aktywizacja osób starych 

Przewodniczą: dr Renata Konieczna Woźniak, UAM; dr Justyna Sztobryn-Bochomulska, UŁ 

 Aktywizacja seniorów wczoraj i dziś - działania Centrum Inicjatyw 
Senioralnych w Poznaniu 
dr Renata Konieczna Woźniak, Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu 

 Wychowanie i przygotowanie do starości jako proces wielowymiarowy – w 
świetle opinii studentów 

mgr Natalia Głódź, Uniwersytet w Białymstoku 

 Aktywne starzenie się w cyfrowym świecie - jak osoby starsze redefiniują 
kreatywność, styl życia i obecność w mediach społecznościowych 

dr Justyna Sztobryn-Bochomulska, Uniwersytet Łódzki 

 

Sekcja C3 

10.00-11.15 

sala 1.5 

Wyzwania (w) starości 

Przewodniczą: dr Joanna Golonka-Legut, UW; dr Elżbieta Woźnicka, ANS Skierniewice 

 Spotkania filmowe "Srebrny ekran" jako przestrzeń refleksji o starości i 
starzeniu się - jak pogodzić edukację z oczekiwaniami osób w okresie późnej 
dorosłości? 

dr Joanna Golonka-Legut, Uniwersytet Wrocławski 

 Opieka dziadków nad wnukami w rodzinach z pominiętym 

pokoleniem 
dr Joanna Borowik, Uniwersytet w Białymstoku 

 Skazani w wieku senioralnym w warunkach izolacji penitencjarnej 

dr Agata Szwech, Akademia Kujawsko-Pomorska w Bydgoszczy Zakład Karny we 
Wronkach 

  Długowieczność a starość. Dar życia czy wyzwanie? 

dr Elżbieta Woźnicka, Akademia Nauk Stosowanych Stefana Batorego, Skierniewice 

 

11.15-11.45 Przerwa, zapraszamy na kawę 

 

11.45-12.30 

Aula Zielona 

 Druga Sesja Plenarna 

Przewodniczą: prof. dr hab. Krzysztof Szmidt, UŁ; dr hab. Artur Fabiś, prof. WSB 

 Długowieczność po  polsku. Okiem demografa 
dr hab. Piotr Szukalski, prof. UŁ, Uniwersytet Łódzki 

 Starość a mądrość - związek nieoczywisty 
 prof. dr hab. Krzysztof Szmidt, Uniwersytet Łódzki 

 Edukacja, wiek, aktywność w życiu dorosłym i lata pracy -  jaką mają 
wartość dla kondycji poznawczej osób w wieku 60+? 

dr hab. Ewa Małgorzata Szepietowska, prof. UMCS, Uniwersytet Marii Curie-
Skłodowskiej 
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 Dobrze żyć! -  epistolarne przesłanie  do  młodszych generacji jako przejaw  
generatywności  pokolenia wojennego i wyżu demograficznego 
dr hab. Artur Fabiś, prof. WSB,  Akademia WSB w Dąbrowie Górniczej 

 

 

 
Dziękujemy, że byli Państwo z nami, 

Organizatorzy 
IV Łódzkiej Konferencji Gerontologicznej j z cyklu Refleksje nad starością 

"Zmieniająca się starość – oblicza starości wczoraj, dziś i jutro 
 

14.45-16.15 

 

Zebranie  Zarządu  Stowarzyszenia Gerontologów Społecznych  

Prezes Zarządu – dr hab. Arkadiusz Wąsiński, prof. UŁ, Uniwersytet Łódzki 

Wiceprezes Zarządu – prof. dr hab. Elżbieta Dubas, Uniwersytet Łódzki 

                                              dr hab. Artur Fabiś, prof. WSB, Akademia WSB w Dąbrowie Górniczej 

Sekretarz – dr hab. Zofia Szarota, prof. Akademii WSB, Akademia WSB w Dąbrowie Górniczej 

Skarbnik – dr Joanna Wnęk-Gozdek, Uniwersytet KEN  

13.30-13.45 Podsumowanie obrad i zakończenie konferencji 

13.45 Zapraszamy na obiad 


