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Dobry wieczér,

piekny dzien mamy dzisiaj dla humanistek i badaczy, dla catej humanistyki polskiej,

dla catej nauki polskiej! | tak bym zaczat...

Osoba, ktéra czyta, zyje tysigcem zy¢. Takie i podobne inspirujgce zdania znalezé mozna
w dobrej literaturze pieknej, ale tez w ksigzkach naukowych... Szukatem inspiracji do dzisiejszego
wystgpienia, zeby Panstwo nie musieli stuchaé sztampowych tresci. Piekne zdanie, to o tysigcu

zy¢, nieprawdaz?

Zdanie to dokfadnie brzmiato ,Czytelnik zyje tysigcem zy¢, zanim umrze. Cztowiek, ktory nie
czyta, zyje tylko jednym”. Najczesciej przypisuje sie je George’owi Martinowi autorowi ,Piesni
lodu i ognia”. A moze pierwszy byt polski poeta Jozef Czechowicz, ktéry powiedziat ,Kto czyta,
zyje wielokrotnie. Kto zas$ z ksigzkami obcowaé nie chce, na jeden zywot jest skazany.”. A nasz,
uniwersytecki Doktor Honoris Causa Umberto Eco powiedziat jeszcze ,Kto czyta ksigzki, ten zyje
podwdjnie”. Niezaleznie od tego, kto byt pierwszy, w tym przestaniu tkwi gteboka prawda, ktdrg

Z pewnoscig rozumiejg osoby, dla ktérych ksigzka jest towarzyszka codziennosci.

Bo czym jest czytanie, jesli nie kazdorazowg wyprawg do zycia innych osob, istot, spoteczenistw,
narodow? Takze takich, ktére nie istniejg, a bardzo bysmy chcieli, by byty, czy takich, ktére
istniejg, a niekoniecznie nas to cieszy. Za kazdym razem jednak, gdy otwieramy ksigzke/czytnik,

wigczamy audiobooka, gtowa zaczyna swojg ,,dobrg robote”.
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Czy tego chcemy czy nie, z kazdg linijkg tekstu nasz moézg produkuje swiat, o ktérym czytamy.
Jedna ksigzka ma wiec tysigce, miliony réznych wersji, w zaleznosci od wyobraZzni czytajgcych.
Kmicic nie musi wiec wcale wygladac jak Daniel Olbrychski, rodzina Buendiéw niekoniecznie mie¢
aparycje z Netflixa. Zanim Michat Zebrowski, Henry Cavill i Liam Hemsworth uzyczyli twarzy
WiedZminowi (autorstwa naszego wielkiego absolwenta - Andrzeja Sapkowskiego), kazdy

czytelnik miat tego swojego, i pewnie wcigz wielu ma. To prawdziwa potega czytania.

Teraz co$ twardego. Wedtug najnowszych badan, czytanie najlepiej redukuje stres — o niemal
70%. Muzyka o 60%, a kawa czy herbata tylko o potowe. Oczywiscie z zatozeniem, ze czytamy
cos$ dobrego, bo jako rektor czytam rézne dokumenty, sprawozdania, raporty i wtedy stres wcale
mnie nie opuszcza. Jesli mozna tgczy¢ kawe z czytaniem, a zaktadam, ze tak jest dobrze, to

naprawde dobrze mozemy sie odstresowac.

Tymczasem w 2024 roku lekture co najmniej jednej ksigzki zadeklarowato 41% badanych
Polakéw — to dane Biblioteki Narodowej. Znajduje tam zdanie, ze poziom czytelnictwa w Polsce

,ustabilizowat sie na poziomie powyzej 40%". Préba wynosita ponad 2000 oséb.

Mogtbym ztosliwie podsumowad, ze gdybym miat psa, to statystycznie mielibySmy po 3 nogi, jak
w starym dowcipie. Z pewnoscig rozumiejg jednak Panstwo z tych danych, ze znakomita

MNIEJSZOSC Polakéw czyta sporo i regularnie. Ale nie jest to tylko polski przypadek.

W Stanach Zjednoczonych odsetek uczniéw, ktdrzy osiggajg choéby podstawowy poziom
czytelnictwa spadt w ciggu ostatnich 30 lat 0 15%. Podstawowy poziom, podkreslam. A Stany sg

przeciez “Great Again”, od niedawna. Co$ tu sie wiec nie zgadza...
Ale czy to jest w ogdle duzy problem dla nas, ludzi?

Prosze Panstwa, tak, zwtaszcza dzi$, gdy ksigzka i nauka majg tak silng konkurencje. Zyjemy

w Swiecie, w ktorym prawdziwy wysitek intelektualny staje sie coraz wiekszg rzadkoscia.
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Nie dlatego, ze ludzie sg coraz gtupsi, ale dlatego, ze nasz mdézg, od momentu przebudzenia ma
niespotykany dotad wybdér — telewizja, scrollowanie rolek, krétki podcast, kilka profiléw do
sprawdzenia, komentarze pod artykutem, 28 powiadomien z aplikacji, hejt — a to czesto wybory
i ,ciosy” tylko z pierwszych 5 minut naszego dnia. Lekarze, psychologowie mdéwig by tak dnia nie

zaczynac i tak nie konczy¢.

Trudno obronic sie potem przed ,porazajgcymi faktami”, ,zaoraniem przeciwnika” czy tresciami
w stylu ,,oni ci tego nie powiedzg”, ktérymi zasypujg nas osoby czesto chcgce na tym robic biznes.
Mtode umysty chtong te tresci jakby to byta nauka, zanim jeszcze na dobre zdotamy wyttumaczyé,

czym ta nauka naprawde jest.

Jak pisat $p. Pawet Huelle ,brak wiedzy nie jest tym samym, co posiadanie niewiedzy” — warto te
piekng prawde przekazywa¢ jak najwczesniej, ttumaczyé rdzinice miedzy nauka,
a pseudonaukowym betkotem. Czytanie, od najmtodszych lat, jest tu najlepsza recepta. Mamy
dzisiaj, wsrdd nas, piecioro finalistéw Xl edycji Konkursu im. Pierwszego Rektora Uniwersytetu
toédzkiego prof. Tadeusz Kotarbinskiego — napisali wspaniate ksigzki, wczesniej catkiem sporo ich
przeczytali, ale ich kiedys tez kto$ poprowadzit, zachecit, dat im mozliwosci. Mieli ,to cos” i sg
z nami tu dzi$ jako wybitni humanisci, ale to sie nie wydarzyto samo, byli wokdt nich ludzie

dobrzy, madrzy, ktérzy zachecali ich do szukania nowych swiatéw w ksigzkach, w nauce.

Jaka byta ich pierwsza ksigzka? Jaka byta pierwsza ksigzka naszych finalistow? Jaka ksigzka

»whbita ich w fotel”? Moze dzisiaj sami o tym opowiedza.

Wspierajg nas, po raz kolejny, nasi partnerzy biznesowi — partner gtéwny ABB oraz partnerzy
strategiczni: Amcor, Santander i partnerzy wspierajacy: Veolia i BSH. Dajg sporo pieniedzy na

promowanie humanistyki, nauki, czytelnictwa. Dziekuje!
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Jestem pewien, ze nie robig tego wytacznie dla pokazywania swoich marek na ekranie, te marki
sg juz wystarczajgco dobrze znane i doceniane. Robig to, bo zdajg sobie sprawe, ze kazda silna
firma musi by¢ oparta na ludziach oczytanych, znajgcych swiat, niedajacych sie tatwo

manipulowad. A to daje nam czytanie.
Bardzo dziekuje jeszcze raz za to Wasze rozumienie!

Czytajmy, zachecajmy innych do czytania, podrzucajmy sobie ksigzki i méwmy o nich, moze
zostawiajmy je ,przypadkiem” w autobusie, udowadniajmy, ze czytanie i nauka sg “trendy”.
Mowmy jezykiem prostym, ale nie prostackim. Tak trudno dotrze¢ z tym przekazem w tych

czasach... Chyba najlepszym sposobem jest szczera relacja i rozmowa.

Dziekuje Panstwu za to, ze jestescie tutaj. Widze wiele oséb, ktére sg tutaj co roku. Razem z nami
promujecie te wartosci. Zycze Wam, byscie zyli w miejscu, w ktérym ludzie ktdcg sie na co dzien
o watki z literatury, a nie o to, co rzeczag nam politycy w uprzednio przygotowanych

»porazajgcych” przekazach.

Uwaznosci w czytaniu i stuchaniu Wam zycze! Trzymajmy kciuki za polskg humanistyke!

Prof. Rafat Matera,
rektor Uniwersytetu todzkiego,

przewodniczqcy Kapituty Nagrody
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